SKOGARLUNDUR

Kynning og saga Skdégarlundar, midstodvar virkni og heefingar.

Saga starfsseminnar héfst i byrjun agust 1992, pegar vinnustofur Sélborgar og svokallads
skéladagheimilis tilheyrandi Sélborg sameinudust. Solborg var altek stofnun fyrir folk med
proskahdmlun. pessi nyja eining heyrdi beint undir Sveaedisskrifstofu NE en ekki Solborg.

Til ad byrja med for starfsemin fram & einni had 4 Sélborg, en p6 a tveimur deildum. Hafingardeild
og deild fjolfatladra einstaklinga. Notendur voru fair sem og starfsmenn.

I &rsbyrjun 1996 pegar sidustu ibuar Sélborgar fluttu Gt staekkadi stofnunin Gr 2ja deilda einingu i
3ja deilda. Notendum fjolgadi og stodugildin uréu 16.

Starfsemin for pé fram & tveimur haedum & Sélborg auk pess sem hafingarstodin hafdi afnot af
sjukrapjalfunarherbergi og sundlaug. Sidustu manudi starfseminnar a S6lborg var hafingarstddin
i g6ou sambyli vio Haskolann a Akureyri.

I desemberbyrjun 1996 fluttist starfsemin i Skogarlundinn i 500 m2 his. Pa pegar var hafin
vidbygging vid hasid en grunnfltur pess var steekkadur um 50m2. Husid er i dag 550m2 med
50m2 stérum kjallara. bar er geymsla og rymi sem nytt er sem vinnuadstada starfsmanna.

I september 2007 hof hafingarstdin ad leigja hisnadi i Birkilundi 10, af Brynju hassjodi OBI og
for starfsemi einnar deildarinnar par fram. Leigan var ha og visitdlutryggd.

Notendur eru um 50 og eru allflestir i 50% pjonustu. beir notendur sem bua i foreldrahGsum héféu
rétt & 100% pjénustu og nyttu nokkrir peirra sér pad ad stadaldri. Pad tilbod var aflagt & haustdégum
2016.

Fram til vorsins 2014 voru ungmenni sem voru nemendur i VMA i pjonustu halfan daginn & méti
skdla og allan daginn pegar voru jéla- paska, sumar- og profafri. Eins pegar starfsdagar voru i
skdlanum. Ekki var gert rdd fyrir auka starfskrafti vegna ungmennana nema yfir sumartimann.
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I arsbyrjun 1999 var 18julundur sem var verndadur vinnustadur lagdur af og foru pa fatladir
starfsmenn padan annars vegar i heafingarstédina og hins vegar & Plastidjuna Bjarg sem er
starfspjalfunarstadur og vinnustadur fyrir fatlad folk. Notendur sem komu i heafingarstddina vid
pessa breytingu voru getuminni en peir sem foru a PBI. Einnig komu peir einstaklingar sem voru
med minnkandi starfsgetu i hafingarstddina, pvi par er mun rélegra umhverfi en & PBI, fleira
starfsfolk og umhverfid ekki eins vinnumidad.

I arsbyrjun 1997 vard heafingarstddin ein af stofnunum Akureyrarbajar og heyrdi undir Félagssvid.
NG heyrir stofnunin undir Fjolskyldusvid. Adur en Akureyrarbear tok yfir heyrdi han undir
Sveedisskrifstofu malefna fatladra & NE sem var 16gd nidur pegar méalefni fatladra voru tekinn yfir
i heild sinni sem reynslusveitarfélagsverkefni Akureyrarbajar.

I oktober 2013 vard gerd nafnabreyting & hafingarstodinni. Hét adur Hefingarstodin vid
Skogarlund og Birkilund og breyttist i Skégarlundur, midstdd virkni og hzfingar.

Skégarlundur er fyrir fullordid fatlad folk sbr. 26.gr. laga um malefni fatlads folks sem hefur pann
tilgang ad draga Ur ahrifum fétlunar og auka feerni hins fatlada til patttoku i daglegu lifi.

Hlutverk:
Skdgarlundur veitir folki, (Iétta vinnu, pjalfun, uménnun og afpreyingu) sem fétlunar sinnar vegna
parf sérhafda og einstaklingsmidada pjonustu.

Markhopur:
Fatlad félk a aldrinum 20 til 70 ara og hefur ekki getu til ad starfa & vinnumarkadi. bessi aldursmaork
breyttust haustid 2014. Voru &dur fra 16 ara til 70 ara.

Markmid Skégarlundar eru m.a. eftirfarandi:

Ad einstaklingur upplifi vellidan og 6ryggi.

A0 efla alhlida proska og sjalfstaedi einstaklingsins.

Ad vidhalda og auka péa faerni sem einstaklingur hefur nad.

AQ efla frumkveedi einstaklings.

A0 einstaklingur sé i virkni meginhluta pjonustutima hvers dags.

Ad einstaklingar nai pad mikilli feerni, vinnulegri og félagslegri ad peir geti utskrifist i
starfspjalfun.

e A0 a hvorri deild/einingu starfi a.m.k. fjorir proskapjalfar og/eda haskélamenntadir
starfsmenn med menntun sem nytist i starfi.

Starfsemi:

Starfsemi Skdgarlundar fer fram i tveimur almum. [ vesturalmu eru einstaklingar sem bla vid
fjolpeettar skerdingar eins og proskahémlun, akominn heilaskada, einhverfu og eldra fatlad folk
med minnkandi starfsgetu. I vesturalmunni er 16gd ahersla a: starf med fullordnu folki sem farid
er ad tapa starfsgetu og mikilveegi afpreyingar i lifi folks. par fer einnig fram skyn og hreyfipjalfun
og 16gd er ahersla félagslega faerni. I vesturalmunni er lika 16gd ahersla & ad folk leri nyja faerni og
vidhaldi peirri sem pad hefur pegar vald &.

I suduralmu eru lika einstaklingar med fjolpattar skerdingar eins og folk med proskahomlun,
miklar likamlegar skerdingar, folk med alvarlega sjonskerdingu og félk med einhverfu. I
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suduralmunni er mikil ahersla 16gd & skapandi starf. Par er unnid & premur sveedum. A pessum
svaeedum er unnid med leir og gler, pappir og textil. Unnid er lika litils hattar med tré. Auk pess er
unnid med vinnuverkefni ymiskonar. Markmidid med skapandi starfi er m.a: Ad auka
skopunarkraft.  Virkja imyndunaraflid. bjalfa fin og gréfhreyfingar. Efla fegurdarskyn og
skdpunargledi, skapa séluhzfa hluti, svo e-0 sé nefnt.

I badum almum er unnid med plastverkefni fra PBI, pegar pau gefast.

I Skdgarlundi er unnid skv. TEACCH hugmyndafradinni. Einnig er unnid med adrar 6hefdbundnar
tjaskiptaleidir eins og tdkn med tali. Unnid er eftir hugmyndafreedi pjonandi leidsagnar i
Skogarlundi.

Utanadkomandi verkefni sem unnin eru i Skogarlundi.
e Ymis verkefni fra Plastidjunni Bjargi 18julundi. Er par um ad reda plastvorur sem
framleiddar eru & PBI.

Stadan i dag.
Haustid 2013 var starfsemin sameinud i husi Skoégarlundar.

Arid 2014 voru stodugildi Skogarlundar 17,5, arid 2015 voru pau 16,62. I arsbyrjun 2017 eru
stodugildin 14,92. | arsbyrjun 2018 eru stddugildin rétt um 15. I arsbyrjun 2019 eru pau enn rétt
um 15.

Horft til nanustu framtidar:

Sameining starfsemi Skogarlundar var lokid i september 2013 og er pad mat manna ad vel hafi
tekist til. A arinu 2014 komst skynérvunarherbergi i notkun sem nd er i enduskipulagningu.
Verkefnid var stutt af Lionsklibbum & Akureyri og danarbdi Heidu Rosu Sigurdardéttur sem var
lengi i pjonustu i Skogarlundi en hun lést i april 2013. Skoélasystkin Rebekku Sifjar Karlsdéttur
gafu peninga til styrktar verkefninu. Rebekka var i pjonustu fra pvi & haustddgum 2015 par til hin
Iést 18. april 2016.

begar horft er til framtidar og sidasta ars, er fyrirsjaanleg a&framhaldandi skemmtileg og &hugaverd
préun & starfsseminni. Fra pvi um mitt ar 2018 hefur préunarverkefni & milli Skogarlundar,
Oldrunarheimila Akureyrar og Velferdarrraduneytisins verid i gangi. Markmid pess er m.a. pad
folk med vidtekar skerdingar eigi pess kost ad vinna & hinum ,,hefédbundna vinnumarkadi*“ med
peim studnigi sem til parf.

Rétt er ad taka pad fram ad starf med fotludu folki er starf sem aldrei verdur kyrrstada i. Slikt starf
er i stodugri préun. bréunin tekur mid af porfum peirra sem seekja pjonustuna. Eins tekur préunin
alltaf mid af hugmyndum i fétlunarfreedum. Fylgst er med préun og nyjungum i pjonustu vid fatlad
folk.

Uppfert og yfirfarid i arsbyrjun 2019.
Margrét Rikardsdottir

Forstédumadur
proskapjalfi M. Ed
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