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HEILSUGÆSLUSTÖÐIN Á AKUREYRI
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Frá ungbarnavernd Heilsugæslustöðvarinnar á Akureyri

Við viljum minna foreldra á mikilvægi þess að mæta með 
börnin sín í 2 ½ árs skoðun.

Flest börn eiga skráðan tíma rúmlega 2 ½ árs.

Upplýsingar og tímapantanir hjá ritara í síma 460-4640
milli kl. 10:00 – 12:00 virka daga.
Ef barnið hefur verið amk. Þrjá mánuði í leiksóla þá vinsamlegast fyllið út upplýsingablaðið hér að neðan og afhendið leikskólakennara barnsins til útfyllingar.  Hafið svo útfyllt blaðið meðferðis í ungbarnaverndina.
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Hlökkum til að sjá ykkur. 
Guðfinna 

Hrafnhildur 

Sigríður 

Þorgerður

Hjúkrunarfræðingar ungbarnaverndar HAK


Þeir þroskaþættir sem Heilsugæslan hefur til viðmiðunar þegar börn fara í tveggja og hálfs árs skoðun eru eftirfarandi:  

Barnið þekkir nafn sitt, kyn og aldur

Barnið bendir á ákveðna líkamshluta þegar spurt um þá

Barnið gengur á tám / hænufet / stendur á öðrum fæti

Barnið veit hvernig á að nota „hluti“  s.s. úlpu, eldavél

Barnið endurtekur eða hermir eftir í 3 - 4 - 5 atkvæða setningum

Barnið samhæfir hreyfingar augna og handa s.s. notar blíantsgrip þegar það teiknar

Barnið þekkir magnhugtök, stór - lítill, einn til viðbótar

Barnið byggir turn úr kubbum

Barnið parar saman hluti eftir litum

Barnið þekkir einfalda hluti á myndum

Barnið getur notar fleirtölu og þátíð við að skoða myndir
Ekki er gert ráð fyrir að leikskólinn kanni sérstaklega þessa þætti heldur meti út frá daglegu starfi barnsins.
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